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0 CO IDE?

e rovesnicku podporu dvoch ziakov, pricom jeden z nich z réznych déovodov mbze v Skole
zazivat komplikacie ¢i tazkosti.

PRECO BY SI DO TOHO MAL/A iST?

Podporis$ niekoho pri zvladani réznych situdcii v Skole BlizSie spoznas nového ¢loveka, ktory ta
moze tiez vela naucit

1. Rozsiris si obzory

2. Budes$ oporou a délezitou sucastou zivota druhého ¢loveka
3. S partdkom si sami urCujete, ¢o a kedy budete robit
4. Jeto skveld zivotna skusenost

AKO TO MA VYZERAT?

Ako chcete - je to na vas!

1. Mbzete sa stretdvat podla vlastnych potrieb a ¢asovych moznosti (minimalne 1
hodina tyzdenne)

2. MozZete sa stretavat v skole, ale aj mimo nej
3. Mozete napriklad:

e ukazat si Skolu

ucit sa spolu

e travit spolu cas cez velku prestavku

e pomoct fungovat ako v Skole, tak aj v beZznom Zivote
e ist navylet, na prechadzku, do parku, $portovat...

e zorientovat sa v obci/meste a MHD

e istsido kina, divadla, muzea, galérie, na vystavu, kruzok, koncert, festival ¢i do
kniznice

JEDNODUCHO... JETO NA VAS!:)

Mas zaujem?

Kontaktuj tohto zamestnanca skoly:

Kontakt:
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Najdi svojho partaka!

Cotoje?

Zoznamime ta s niektorym buddym zo Skoly a spojime vas do dvojice.

Preco to robime?

e Aby sisatu citil dobre

e AbysativSkole lepsie fungovalo

e Aby sisa zoznamil s novym ¢lovekom

e Aby si mal niekoho, na koho sa mézes spofahnut

e Aby si mal v Skole niekoho, kto ta vie podporit alebo ti pomoct, ked to budes
potrebovat

Co mézete s buddym robit?

e Mbzete sa stretdvat podla vlastnych potrieb a ¢asovych moznosti
e Stretdvat sa mbzete v Skole, ale aj mimo nej
e  Mozete napriklad:

o ukdzat si Skolu

o uditsaspolu

O travit spolu ¢as cez prestavku

o st navylet, na prechadzku, do parku, $portovat, ...

o  zorientovat sa v obci/meste a MHD

o st dokina, divadla, muUzea, galérie, na vystavu, krizok, koncert, festival ¢i do
kniznice

Mbzete spolu travit Cas v Skole aj mimo Skoly - kde budete chciet a kedy budete chciet.

JETONAVAS!©
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Ako to bude prebiehat?

Budete sa stretavat po dobu jedného az troch mesiacov, minimdlne jednu hodinu tyzdenne.
Zalezi podla toho, ako sa dohodnete v buddy programe. Ako bude vyzerat forma stretavania
a comu sa budete venovat, zaleZi na vasej spolo¢nej dohode. Program je dobrovolny a mézes
z neho kedykolvek vystupit.

Mas zaujem?

Kontaktuj tohto zamestnanca Skoly:

Kontakt:
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FORMULAR PRE ZVERENCA

KedZe véas chceme spojit do dvojice tak, aby vam to obidvom vyhovovalo, potrebujeme ta najprv
trochu spoznat.

Vypli, prosim, nasledujuci dotaznik. Ked ti najdeme vhodného partaka, ozveme sa ti.

Kto som ja?

Meno a priezvisko:

Pohlavie: chlapec/dievca

Vek:

Kde byvas:

Uved obec alebo mestsku cast, v ktorej byvas.

Casové moznosti:

Kolko hodin tyzdenne by si sa chcel stretdvat s
partakom/partackou?

Zaluby:

Co rad/a robi& vo volnom ¢ase? Co ta bavi?

Jazyk (pre cudzincov):
Uved, prosim, rodny jazyk a jazyky, ktorymi by
si sa vedel/a dorozumiet.

Kto by sa ku mne hodil?
Zaskrtni/dopln, akého/aku partdka/¢ku by si preferoval/a.

Pohlavie: o dievéa o chlapec o nezalezi

Ako by si s nim/nou chcel travit cas?

Co je pre teba délezité - aky/a by mal/a

22k /E 2
partak/cka byt? * * nepovinné
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Formular pre buddyho

Je naozaj super, ze sa chce$ zapojit do Buddy programu a stat sa na nejaku dobu partdakom
jedného zo svojich spoluziakov na tvojej skole!

KedZe vas chceme prepojit tak, aby ste si ¢o najviac so zverencom sadli, potrebujeme vediet o
tebe par informacii. Vyplf, prosim, tento dotaznik Uprimne. Ked'ti najdeme partaka, s ktorym ta
supervizor spoji, ozveme sa ti.

Kto som ja?

Meno, priezvisko a trieda:

Pohlavie: chlapec/dievca

Vek:

Z akej krajiny pochadzam:

Jazyk:
Uved, prosim, rodny jazyk a jazyky, ktorymi by
si sa vedel/a dorozumiet.

Kde byvas?

Uved obec alebo mestsku cast, v ktorej byvas.

Casové moznosti:

Kolko hodin tyzdenne by si sa chcel/a venovat
partakovi/partacke?

Zaluby:

Co rad robi vo volnom ¢ase? Co ta bavi?

Kto by sa ku mne hodil?
Zaskrtni/dopln, akého/aku partaka/cku by si preferoval

Pohlavie: o dievca o chlapec o nezalezi

Ako by si s nim chcel travit ¢as?

Co je pre teba délezité v otazke, aky/a by
mal/a partak/cka byt? *

*nepovinné
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