Z.oznam univerzalnych u¢ebnych pomocok

Ciselny Priklady (viac info Metodika k Specidlnym ucebnym a
kéd Kategéria kompenzacnym pomaéckam a k uprave Skolského prostredia)
kategorie //podporneopatrenia.minedu.sk/data/att/754/27530.02bca0.pdf)
ZAKLADNE MATERIALNE
VYBAVENIE Rézpe Floplnky, k(?mpon(?nty, 'spotrebn}'f materidl vratane
1 -SPOTREBNY MATERIAL hygienickych potrieb a didaktické pomocky bezne zaradené do
) vychovno-vzdelavacieho procesu, avsak k rozvoju a kompenzacii
niektorych funkcii je vyslovne potreba navysenia poctu,
mnozstva, druhu.
. . . napr. na prebalovanie, osobnui hygiénu, gumené rukavice, papierové a
LL Material na zabezpecenie hygieny vihcené utierky, dezinfekcné spreje, sterilizator, Cistic vzduchu
Material na zabezpedenie stimulacie napr. Spachtle, lopatky, sondy, Z- vibe + nasadky, ordlne sondy, dychovy
1.2. torickéh p Ist trenazér, levator jazyka Tongue tip, oralne kefky, stereognostické sady,
oromotorickeno svaistva Celustné bloky, ustne lopatky, LAX-VOX
13 Material na vytvarnl a pracovnil napr. Specidlne Stetce, perd, rozne materidly nielen pre dieta/Ziaka, ale
" vychovu aj na vyrobu pomécok (napr.latky, suchy zips, farby, atd’)
napr.cierny matny tvrdy papier na prekryvanie casti textu v ucebniciach
Material na virobu pomécok na a pod., tvrdé podlozky na vyrobu komunikacnych okien, dvojkruzkové
1.4. Sitani It Y y P K Aci zakladace na komunikacné knihy, tvrdé farebné papiere, flipchart suchy
citanie a alternativiiu komuntkaciu zips samolepiaci, laminovacie folie, hrebernova vizba, tavnda pistol a
naplne
1.5. Material na modelovanie, 3D napr. hmatovy material na modelovanie pismen, cislic
Material na organizovanie a napr. ierne boxy na prezentdciu Studijného materidlu pri rutindch,
1.6. usporiadanie Studijnych materidlov a | farebné plastové Skatule podla zrakovej preferencie dietata/Ziaka, rézne
prostredia zakladace, karisbloky
. .. T napr.papier, zosity, lepiaca paska, noznice, lepidlo, spinky, znackovace,
1.7. Material na spracovanie informacii dierkovac, zosivacka, fixky, euroobaly a pod.
) ] o doplnky a prislusenstvo k poméckam a prostriedkom napr.toner do
Material na zabezpecenie chodu inej tlaciarne a kopirovacich strojov, baterky, ndsadky, Ziarovky, dobijacie
1.8. pomocky, technické doplnky a batérie, nabijacky batérii, predlzovact kabel s viacerymi zasuvkami,
komponenty pomocky na udrzbu pomécok a zariadent, cistiace prostriedky na
monitor, cistiace prostriedky na 3D tlaciaren a iné
St napomocné réznym skupinam deti/ziakov so SVVP pri
dosahovani konkrétnych vychovno-vzdelavacich zvacsa
‘ kratkodobych ciel'ov. Su to aj bezné edukacné pomocky, ktoré
2. UNIVERZALNE A viak deti/ziaci so SVVP pouzivaji vo va¢Som mnozstve alebo
DIDAKTICKE POMOCKY CastejSie. Pre konkrétne diet'a/ziaka sa zvycCajne vyuzivaju
docasne na preklenutie vyvinového obdobia, v ktorom je potrebné
oslabent funkciu cielene rozvijat. Vynimkou je vyuzitie
univerzalnej pomocky pre deti/ziakov, ktori vzh'adom na svoje
zdravotné znevyhodnenie potrebuju jej trvalé vyuZzivanie.
2.1. Pomécky na rozvoj a kompenzaciu zmyslového vnimania
Pomécky na senzoricki rozne senzorické pomocky na spracovanie hypersenzitivity alebo
2.1.1. h Y tivitw/h it hyposenzitivity - osobné, prenosné, neprenosné, sucasti senzorickych
ypersenzitivi yposenzitivitu kutikov, Snoezelen miestnosti
N . rozne pomocky na rozvoj sluchovej diferencidcie, lokalizacie, pamditi,
2.1.2. | Pomdcky na rozvoj sluchu pozornosti, na pomoc rozlisovania ludskej reci sluchovou cestou
A . rozne pomocky na stimuldaciu a rozvoj hmatu, rozlisovanie linii a reliéfu,
2.1.3 Poméceky na rozvoj hmatu rozvoj propriocepcie, orientdcie v priestore
A . rozne pomocky na rozvoj zrakovej diferencidcie, pozornosti, pamdte,
2.1.4. | Pomocky na rozvoj zraku zrakovej orientdcie a stimulaciu zraku vo vSeobecnosti
2.2. Pomocky na rozvoj pohybovej schopnosti




pomocky, naradie a nacinie, ktoré pomdhaju rozvijat zakladné

2.2.1. | Pomocky na rozvoj hrubej motoriky lokomocné pohyby, vseobecne pohyb a zlepsuji celkovii kondiciu a
zdravie deti/Ziakov so SVVP
napr. navliekacky, prevliekacky, vkladacky, skladacky, rozne materialy
na modelovanie (napr. plastelina, hlina, modurit a iné.),rézne druhy
290 Pomoécky na rozvoi iemnei motorik interiérového/exteriérového piesku,hry na triedenie, priradovanie,
B y ) ) y prekladanie réznych materialov, predmetov, veci (napr. fazula, kordlky,
rozne kusy latok a iné.), pomocky na rucné prace (napr. itie, vysivanie,
Strikovanie, vyrabanie z réznych materialov).
napr. pipety, klieste, naberacie noznice, pompomy réznych velkosti,
korkové podlozky na zapichovanie a zatlkanie,stavebnice, skladacky,
vkladacky, puzzle, materidl na strihanie, lepenie, vytrhdavanie, krcenie,
293 Pomécky na rozvoj vizuomotoricke;j vypichovanie; rézne nacinie na hddzanie (lopty, kosiky, lietajice taniere,
7" | koordinacie Sipky atd’) — nacvicovanie sledovania, mierenia, triafania a iné; rézne
odrazadla, trojkolky, bicykle, stimulacné dosky na manipuldciu a pohyb
s predmetmi — zasuvanie, postivanie, presuvanie, rozne pracovné listy,
knihy na grafomotorické cvicenia
rozne predmety, nacinie, naradie, hracky, navody, ktoré mozu byt
napomocné pri nacviku sebaobsluhy: rozne druhy poharov, misiek,
tanierov, priborov, nasadky, gumicky na ulahcovanie drzania; makety
2.2.4. | Pomdcky na sebaobsluhu na ndcvik zapinania, spdjania, zatvarania (napr. zips, gombik,
Snurovanie, rézne zamky a i.); babiky na obliekanie; naradie a nacinie
kazdodennej potreby (z kupelne, kuchyne, elektroniky...); piktogramy,
obrazky, navody, postupy, videoinstruktaz.
2.3. Pomécky na rozvoj komunikacie, reci a jazykovych schopnosti
Pomécky na stimulaciu rozne Spachtle, sondy, lopatky, vibratory a dychové trenazéry, rézne
2.3.1. ¢ Y Kéh st predmety na cmulanie, satie, ktoré sliZia na tréning oromotorickych
oromotorickeno svaistva svalov, vyvodzovanie hlasok alebo na posiliiovanie dychacich svalov
2.3.2. | Pomdcky na rozvoj dychu napr.rézne dychové ndstroje, pomécky na fikanie, nadych, vydych
A . napr.rozne rytmické ndstroje, predmety na vytvaranie rytmu, metronom,
2.3.3. | Pomdcky na rozvoj rytmu o o .
y J LY bzuciaky, signalizacné pomocky
Pomocky na meranie casu a . .. . o o
3.4. . L7 napr.rézne bzuciaky, hodiny, pristroje na meranie casu
234 Y 77 b hodiny, pristroj
signalizaciu
2.3.5. | Pomdcky na odzeranie napr. rozne zrkadld, zrkadlové kiitiky, osvetlenie
2.3.6. | Pomdcky na ohranicenie zvuku napr. rozne paravany, zvukové steny, timice
2.3.7. | Hracky ako interven¢ny nastroj napr. rézne zvukové hracky, predmety
2.3.8. | Komunika¢né karty a obrazky napr. rozne karty, karticky, pexesd, obrdazkové slovniky
239 Spologenské h napr. rozne hry na stimuldciu verbdlnych vypovedi, komunikdciu,
T p Ty striedanie komunikacného partnera
2.4. Pomocky na rozvoj kognitivnych funkeii
Klasické pomécky na rozvoi napr. rozne labyrinty, hry, didaktické pomécky na rozvoj konkrétneho a
2.4.1. K i P hf lz] ., ) abstraktného myslenia, na triedenie, priradovanie, dopliianie, logické
ognitivnych funkcii hry
249 Technické pomocky na rozvoj napr. rozne softwary na rozvoj pamdite, pozornosti, logiky, kritického
"7 | kognitivnych funkcii myslenia, Al ndstroje,, roboty, technické skladacky, lego a iné.
2.5. Pomocky na rozvoj socialno-komunikac¢nych zruénosti
napr. sety karticiek pocitov a ludskych univerzalnych potrieb,
Pomoécky na rozvoj vnimania pocitov, | karty s pribehom; manusky zvierat, ludi; prenosné divadlo s
2.5.1. | Tudskych potrieb a stratégii naplhania | marionetami; knihy, audionahrdavky, videonahrdavky,; malovanie,

potrieb

modelovanie, vytvaranie vilastnych pomécok (spotrebny materidl).,
reprodukcia — audio a videonahravky




Pomécky na nacvik socialnych

hry a pomocky na individudlnu aj skupinovu pracu, analyzu a vedomy
ndcvik socialnych situacii a komunikacie napr. pomocky na nametové a
rolové hry (napr. na poste, u lekara, v obchode, na urade),
videonahravky, praca s pribehom, obrazkové karty — emocie, socidalne

252. situdcii a komunikacie situdcie (napr. od Pasparta), rieSenie sporov, problémy a ich riesenie,
dejové postupnosti, spotrebny material k vyrobe socidalnych pribehov pre
individualne potreby dieta, story cubes, kooperativne spolocenské hry
(podla veku a zaujmu — napr. Kulisak, Zachranari.)

2.6. Pomocky na rozvoj elementarnej gramotnosti
Pomécky na oreaniziciu &asu napr. panel na vyrobu dennych rezimov, stolné a rucné zvonceky,
2.6.1. et y tg i ’ kuchynsky casovac, presypacie vahy v malom, casovac(timer), nastenny
priestoru a postupu prace planovac dna/ tyzdna, zariadenie tematicych kutikov, oddelovace kutikov
% , napr. ¢ierna zvisla tabula z velcro materialu (CVI), biela tabula,
2.6.2. | Skolske tabule textilnd, magneticka tabula, magneticka paska
263 Upravy textov a ulahdovanie Citania napr. navody na comenia script, lahkocitatelny text, Braill, vzory textov
T pre zrakové znevyhodnenie, dysgrafiu, dyslexiu
Kompenzacné pomdcky n
2.6.4. éi?anil.): atné pomocky na podporu rozne lampy napr. Lexilight lampa, citacie okienka, pravitka
A P napr. pomdcky na vizalne citanie, globalne citanie, fonematické
2.6.5. | Pomdcky na podporu nacviku ¢itania precvidovanie
266 Pomocna technoldgia ur¢ena na napr. rézne citacie softvéry, softvéry pre dyslexiu, hry a softvéry na
7" | podporu ¢itania nacvik Citania, Citacie perd
Pomocky na spravnu ergonémiu . L .
2.6.7. L. y p & napr. rozne ergonomické perd, ceruzky, nasadky
pisania
Pomécky na nacvik tvaru pismen a , L . . , , iy
2.6.8. grafém pismend z roznych materidlov, rozne pismenkové hry, dosticky
Pomocné technologie na podporu , ,
2.6.9. pisania napr. grafické tablety, dotykové obrazovky
Pomécky na rozvoi napr. rézne hry, pomocky, softvéry na triedenie, porovndvanie,
2.6.10. dm ty " k'hJ leni manipuldciu s geometrickymi tvarmi, predmetmi, rozvijajiice priestorovii
pre atematickeno mysienia orientdciu apod.
N . , -1y napr. rozne ciselné rady (zalaminované, magnetické, drevené a pod.),
Pomoécky k zakladnym numerickym . . .
2.6.11. . ., karty s ¢islami, scitacie tabulky, hranoly, hry, softwéry, montessori
operaciam pomocky, modely hodin, bankoviek, kalkulacky...
" . . napr.rozne nazorné manipulativne didaktické hry, predmety, tabulky,
2.6.12. | m. pomdeky na prevod jednotiek pravitka, vahy, pristroje a naradia na meranie roznych velicin...
2.7. Knihy a printové materialy
. Y napr. rozne kontrastné, graficky jednoducho upravené knihy s réznymi

2.7.1. Prvé detské knihy témami kazdodenného zivota, obrazkové slovniky...
napr. rézne knihy na manipulaciu, tvorivé dotvaranie, dopliianie, 3D

2.7.2. | Interaktivne publikacie priestorové knihy, knihy s puzzle, obkreslovanie, rozvoj zmyslového
vnimania a pod.

273 Knihy a pomdcky s tematikou napr. s témami zo Zivota zvieratiek, deti, postavami s réznym

""" | inkluzivneho prostredia znevyhodnenim a pod.
‘s , napr. rozne metodiky, didaktiky, knihy z oblasti psychologie, Specidlnej

2.7.4. | Odborna literatura pedagogiky, pedagogiky a pod

2.7.5. | Iné publikicie a podporné materidly napr. a{lasy, globusy, slovniky, encyklopédie, casopisy, hmatové knihy,
zvukové knihy a pod.

2.8. Technicko-didaktické pomocky
. -1 A napr. mobilné interaktivne panely, oviadace, roboty, senzorické

2.8.1. | Interaktivne technické pomdcky interaktivne panely..
na vytvaranie elektronickych obvodov, mechanické stavebnice s

2.8.2. | Elektronické a technické stavebnice elektronickymi komponentami, modely, stavebnice, napr. Lego, Bofin,
Merkur,....

2.8.3. | Didakticka audiotechnika napr. rozne audio prehravace, diktafony, audio zostavy...




napr. rézne video prehravace, kamery, fotoaparaty, premietace, TV

2.8.4. | Didakticka audiovizudlna technika sety
2.85. | Vysiclade a zaznamniky ;z)cgyg povelovy vysielac k signalizacnému majaku, persondlny asistent
Pocita¢ova zostava, notebook alebo PC, skener, rozne tlaciarne, multifunkéné zariadenia, komponenty,
2.8.6. ,
tablet doplinky softvérov
2.8.7. | Mobilné telefony a tablety zariadenia s réznymi aplikdciami a softvérmi napomdhajiicimi edukdcii




